
Trail	des	cascades-E.A	-7ans	:	400m	-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Sexe Dossard Club Temps Classement	par	Cat.
1 HEURTIER-RAY Ceylian M 412 Notre	Dame	d'Alençon 00:02:00.00 1
2 DERRIEN	GUILLOUET Clara F 420 00:02:00.00 1
3 CAPPE Nolan M 416 00:02:00.00 2
4 SALETTES Leana F 411 Romagny 00:02:00.00 2
5 BRUNEAU Astrid F 421 00:02:00.00 3
6 BRUNEAU Yoni M 415 00:02:00.00 3
7 SCHIAVO	BORDE Clelia F 422 00:02:00.00 4
8 DEBROISE Kylian M 418 00:02:00.00 4
9 BELLIARD Lucas M 413 Romangy 00:02:00.00 5
10 BLIER Charlie F 417 00:02:00.00 5
11 JOSSOMME Gael M 419 00:02:00.01 6



TRAIL	DES	CASCADES	-		DUO	MINIMES	:	3.000	Km	-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Sexe Dossard Club Temps Classement	par	Cat.
1 ALEXANDRE/ALEXANDRE Kevin/Mickael M 1151 LE	MESNIL	ADELEE 00:11:32.00 1
2 DERRIEN-GUILLOUET/DERRIEN Mathis/Yannick M 1156 CAP	CONDE 00:12:06.00 2
3 SAIVES/VERCHER ANTOINE/Marius M 1153 AVENIR	MORTAIN 00:12:29.00 3
4 LEDESERT/GASSION Maxime/Charly M 1154 ROMAGNY 00:12:42.00 4
5 DELASALLE/ANFRAY Clara/Rosie F 1155 MORTAIN 00:16:46.00 1
6 ANTIER/ANTIER Elise/Mélanie F 1152 AVENIR	MORTAIN 00:18:22.00 2



TRAIL	DES	CASCADES	-		DUO	FEMININS	:	3.000	Km	-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Dossard Club Temps
1 JOLY/ANFRAY Cécile/Sandrine 1095 00:17:49.00
2 GASSION/GRICOURT Stéphanie/Karine 1093 00:18:24.00
3 SILANDRE/DESMONTS Odile/Sandra 1094 00:19:30.00
4 JORDAN/LE	DUC Marie-Claude/Karine 1092 00:21:30.00
5 BERNARD/MARTINEL Laetitia/Virginie 1091 COURIR	EN	BAIE 00:22:30.00



TRAIL	DES	CASCADES	-		DUO	BENJAMINS	:	3.000	Km	-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Sexe Dossard Club Temps Classement	par	Cat.
1 LEDUC/JORDAN Pierre/Arthur M 1121 AVENIR	MORTAIN 00:12:01.00 1
2 ARMAND/BILLINGHURST Eliot/Jacques M 1113 ROMAGNY 00:13:20.00 2
3 JOSSOMME/COUASNON Liam/Mathis Mixte 1120 00:13:46.00 1
4 LAROUELLE/JULIEN Esteban/Elouan M 1129 00:14:16.00 3
5 ALEXANDRE/LEFEVRE Lucie/Laura F 1111 AC	AVRANCHES 00:14:43.00 1
6 LUISSIER	/	LUISSIER Pascal	/	Evanne M 1131 Flers	Condé	Athlé 00:14:49.00 4
7 CHAUMONT/HOSSARD Erwan/Ethan M 1125 00:14:55.00 5
8 SAIVES/CAPDEVIELLE Romain/Nicolas M 1117 AVENIR	MORTAIN 00:14:56.00 6
9 GRANTE/GEORGELIN Alexis/Peggy Mixte 1124 AVENIR	MORTAIN 00:15:24.00 2
10 MOISSERON/MOISSERON Elliot/Corentin M 1114 AVENIR	MORTAIN 00:15:35.00 7
11 ANFRAY/LEMONNIER Joseph/Pierre M 1123 AVENIR	MORTAIN 00:15:58.00 8
12 LELIEVRE/LELIEVRE Azéline/Stéphane Mixte 1126 00:16:17.00 3
13 VERNON/GILBERT InËs/Sarah F 1118 USM	VIRE 00:16:20.00 2
14 GROULD/GROULD Alexis/AurÈlien M 1122 CHERBOURG 00:16:52.00 9
15 ANFRAY/CHAUVEL Maelys/Matteo Mixte 1115 MARCEY	LES	GREVES 00:17:33.00 4
16 NEEL/NEEL Robin/Olivia Mixte 1116 VIRE 00:17:58.00 5
17 MARTINEL/MARTINEL Nathan/Yann M 1112 BOUCEY 00:18:30.00 10
18 JULIEN/JULIEN Helene/Lola F 1130 00:19:00.00 3
19 DUPONT/VANIER Emeline/Chloe F 1127 AVENIR	MORTAIN 00:19:45.00 4
20 LEBIGOT/LEBIGOT Rosy/Marie-Christine F 1128 HUSSON 00:20:05.00 5
21 COUASNON/COUASNON Emeline/	Melissandre F 1119 ST	JEAN	DU	CORAIL 00:20:35.00 6



TRAIL	DES	CASCADES	-		POUSSINS		:	1200	m-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Sexe Dossard Club Temps Classement	par	Cat.
1 GASSION Eliot M 206 ACO	SOURDEVAL 00:04:22.00 1
2 GAHERY Antonin M 287 USM	VIRE 00:04:27.00 1
3 FAUDET Jules M 284 00:04:28.00 2
4 DESGUE Corentin M 205 ROMAGNY 00:04:41.00 3
5 CHAUVIN Axel M 285 00:04:43.00 4
6 MOISSERON Antonin M 208 LARRE 00:04:47.00 5
7 GASCOIN Evan M 250 USM	VIRE 00:04:48.00 6
8 BLOUIN Mathys M 245 00:04:49.00 7
9 GONTIER-DELAUNAY Titouan M 204 ROMAGNY 00:04:50.00 8
10 ANFRAY Gilles M 246 00:04:57.00 9
11 VANIER Laurine F 248 00:04:57.00 1
12 SAIVES Juliette F 203 AVENIR	MORTAIN 00:04:58.00 2
13 ANTIER Clément M 283 AVENIR	MORTAIN 00:05:01.00 10
14 GOHIER Gabriel M 207 AVENIR	MORTAIN 00:05:11.00 11
15 LEHERICEY Raphael M 288 00:05:14.00 12
16 FERRER Mathis M 289 00:05:17.00 13
17 NEEL Louna F 210 VIRE 00:05:24.00 3
18 LELIEVRE Emilien M 249 00:05:40.00 14
19 MACE Lilian M 282 00:05:57.00 15
20 BERNARD Servane F 201 COURIR	EN	BAIE 00:06:10.00 4
21 LEDESERT Simon M 209 ROMAGNY 00:06:21.00 16
22 CAPPE Killian M 247 00:08:04.00 17
23 CAPDEVIELLE Baptiste M 244 00:08:19.00 1
24 JOSSOMME LÈo M 286 00:08:25.00 18



TRAIL	DES	CASCADES	-	E.A	7/9	ans	:	800	m-	21	Mai	2017

Classement Nom Prénom Sexe Dossard Club Temps Classement	par	Cat.
1 LEBRETON Theo M 449 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.00 1
2 CHAUVIN Tom M 464 00:04:00.00 2
3 BESNARD Lisa F 470 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.00 1
4 FAUDET Arthur M 459 00:04:00.00 3
5 DERRIEN	GUILLOUET Tom M 465 00:04:00.00 4
6 BOUTTIER-BORDERON Ilayann M 441 BA	COUTANCES 00:04:00.00 5
7 DEDROISE Noham M 463 00:04:00.00 6
8 BOULE Noel M 468 00:04:00.00 7
9 PIOGER Andreas M 461 00:04:00.00 8
10 LHUISSIER Axelle F 471 TRIATHLON	Flers	la	Ferté 00:04:00.00 2
11 SCHIAVO-BORDE Tosca F 443 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.01 3
12 LEMARDELE Romain M 472 00:04:00.01 9
13 MOISSERON Lou F 445 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.01 4
14 DESGRANGES Mael M 460 00:04:00.01 10
15 VANIER Jean M 453 00:04:00.01 11
16 PIOGER Jonas M 462 00:04:00.01 12
17 MACE Valentine M 456 00:04:00.01 13
18 TREHET-HARDEL Louma F 457 00:04:00.01 5
19 SALETTES EVA F 442 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.01 6
20 LHUISSIER Kentin M 469 00:04:00.01 14
21 DUPONT Alizée F 455 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.02 7
22 LELIEVRE Louison F 454 00:04:00.02 8
23 FERRER Luis M 473 00:04:00.02 15
24 BLIER Gael M 458 00:04:00.02 16
25 AUVRAY Jade F 452 ACO	SOURDEVAL 00:04:00.02 9
26 GROULD Antonin M 451 00:04:00.02 17
27 CHAUVEL Léane F 446 TOURVILLE	SUR	ODON 00:04:00.02 10
28 LEHERICEY Appoline F 474 00:04:00.02 11
29 AZE Nolan M 467 00:04:00.02 18
30 LOUVEL Evann M 444 AVENIR	MORTAIN 00:04:00.02 19
31 LEDESERT Alexis M 447 ROMAGNY 00:04:00.03 20
32 BRUENEAU Dorian M 466 00:04:00.03 21
33 COUASNON Servan M 450 ST	JEAN	DU	CORAIL 00:04:00.03 22



TRAIL  DES CASCADES
dimanche 21 mai 2017 - ROMAGNY

AVENIR ATHLETISME MORTAIN

Résultats individuels Trail 15 kms

Classement Général Nom Prénom Engagement Temps Catégorie Né-e Club / Equipe Classement/cat km/h Doss

1 MADELAINE Christophe Défi 01:07:28 VEM/ 73 USM VIRE 1 13.5 38
2 HAMEL Yoann Défi 01:08:59 SEM/ 78 ACO SOURDEVAL 1 13.1 36
3 DEBIEU Léo trail 15 kms 01:10:35 ESM/ 96 1 12.8 391
4 LAIZE Anthony trail 15 kms 01:12:15 SEM/ 84 ACO SOURDEVAL 1 12.5 379
5 HEUZE Pierrick trail 15 kms 01:12:43 VEM/ 73 US ACOME 1 12.4 344
6 LELIEVRE Etienne Défi 01:13:05 SEM/ 90 ACO SOURDEVAL 2 12.5 56
7 CHAUVIN David Défi 01:13:51 SEM/ 78 3 12.4 12
8 HOUSTIN  Yoann Défi 01:14:03 SEM/ 84 JOGG'HILAIRE 4 12.3 14
9 MOISSERON Nicolas Défi 01:15:06 SEM/ 81 A3 ALENCON 5 12.2 7

10 CHAUVEL Damien trail 15 kms 01:15:08 VEM/ 77 2 12.0 377
11 GIROUARD Ghislain Défi 01:15:24 SEM/ 94 6 12.1 34
12 GOHARD Frederic Défi 01:15:44 VEM/ 75 3 11.8 59
13 LEDOS Fabrice Défi 01:16:11 VEM/ 73 ACO SOURDEVAL 2 11.9 22
14 LENORMAND Frederic trail 15 kms 01:16:18 SEM/ 79 2 11.8 418
15 DUGUE Romain Défi 01:17:10 SEM/ 93 7 11.7 40
16 HEBERT Alexandre trail 15 kms 01:18:04 SEM/ 89 LA Mouche 3 11.5 420
17 GALOPIN Gérard Défi 01:18:07 SEM/ 80 JOGG'HILAIRE 8 11.6 41
18 ETIENNE Willy trail 15 kms 01:18:14 SEM/ 82 Us Liffre 4 11.5 316
19 DEBIEU Quentin trail 15 kms 01:18:26 SEM/ 92 5 11.5 389
20 CARDON Gérald trail 15 kms 01:18:31 SEM/ 80 6 11.5 349
21 DECHANCE Benoit trail 15 kms 01:18:37 SEM/ 86 7 11.4 421
22 POUPINET Jean-christophe trail 15 kms 01:18:46 VEM/ 68 3 11.4 350
23 LEMARCHAND Corentin trail 15 kms 01:19:02 SEM/ 93 Entente Athletique Saint Malo 8 11.4 393
24 LAROUELLE Frédéric Défi 01:19:50 VEM/ 74 4 11.3 24
25 LE COCQ Romain trail 15 kms 01:20:25 CAM/ 00 1 11.2 323
26 DEBROISE Marc trail 15 kms 01:21:02 VEM/ 76 4 11.1 361
27 VINCENT Christian trail 15 kms 01:21:04 VEM/ 64 FLERS CONDE 5 11.1 309



28 HARDY Mickaël trail 15 kms 01:22:22 VEM/ 76 6 10.9 409
29 ROSSIGNOL Nicolas Défi 01:23:34 SEM/ 80 AVENIR MORTAIN 9 11.1 28
30 ERNAULT Stéphane trail 15 kms 01:23:35 VEM/ 68 US ACOME 7 10.8 343
31 MOISSERON Pascal Défi 01:23:36 SEM/ 78 AVENIR MORTAIN 10 10.9 29
32 GARNIER Bernard Défi 01:23:53 VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 5 10.9 27
33 DEBIEU Thomas trail 15 kms 01:24:13 SEM/ 90 9 10.7 404
34 LEFORT Grégoire Défi 01:24:22 ESM/ 95 1 10.9 11
35 LEFORT Pierre-baptiste trail 15 kms 01:24:31 SEM/ 92 10 10.6 306
36 DUVAL Jean-noël trail 15 kms 01:25:00 VEM/ 71 8 10.6 387
37 BORDE Jérôme Défi 01:25:10 VEM/ 74 AVENIR MORTAIN 7 10.6 25
38 DESGUE Lucie trail 15 kms 01:25:11 SEF/ 85 1 10.6 392
39 GODILLE David trail 15 kms 01:25:13 SEM/ 79 11 10.6 402
40 LESELLIER David trail 15 kms 01:25:24 VEM/ 77 AVENIR MORTAIN 9 10.5 304
41 DODEMAND Michele trail 15 kms 01:25:38 SEM/ 80 JOGGING COUTANCAIS 12 10.5 408
42 BINET Yoann trail 15 kms 01:25:46 VEM/ 77 JOGGEURS DU VAL DE SEE 10 10.5 385
43 VETOIS Alexandra Défi 01:25:47 SEF/ 86 1 10.3 43
44 COSTENTIN Emmanuel trail 15 kms 01:25:47 SEM/ 80 ISIGNY RUNNING 13 10.5 424
45 ALEXANDRE David Défi 01:25:48 VEM/ 77 6 10.8 45
46 LEBASCLE Jacky trail 15 kms 01:26:05 VEM/ 65 AVENIR MORTAIN 11 10.5 426
47 HERVY Youri trail 15 kms 01:26:14 SEM/ 83 14 10.4 322
48 LAVENTURE Cyrille trail 15 kms 01:26:16 VEM/ 68 COURSE NATURE LAIGNELET 12 10.4 327
49 BOISARD Patrick trail 15 kms 01:26:30 VEM/ 63 COURSE NATURE LAIGNELET 13 10.4 363
50 SONNET Frédéric trail 15 kms 01:27:17 VEM/ 68 AC AVRANCHES 14 10.3 338
51 CHAMPION Freddy trail 15 kms 01:27:17 SEM/ 79 15 10.3 422
52 BRISSONNET François Défi 01:27:21 SEM/ 87 11 10.4 21
53 LEGRAND Bruno trail 15 kms 01:28:17 VEM/ 62 AS ORANGE CESSON 15 10.2 405
54 RETIERE Christopher trail 15 kms 01:28:37 SEM/ 89 16 10.2 410
55 NEEL Yoan trail 15 kms 01:28:40 VEM/ 77 16 10.2 371
56 MORIN Jean-philippe trail 15 kms 01:28:45 ESM/ 95 2 10.1 330
57 LECHERBONNIER Jérèmy trail 15 kms 01:29:27 VEM/ 74 LA MARGANTINAISE 17 10.1 398
58 MIQUELARD Benoit Défi 01:29:43 VEM/ 72 ACO SOURDEVAL 8 10.1 39
59 SAVALLE Thomas trail 15 kms 01:29:44 SEM/ 81 SAINT MALO RUNNING 17 10.0 396
60 VALET Rémi trail 15 kms 01:29:57 VEM/ 72 ISIGNY RUNNING 18 10.0 372
61 JOUIN Cedric Défi 01:30:23 SEM/ 79 12 10.2 9
62 ROULAND Romain Défi 01:31:02 SEM/ 88 AVENIR MORTAIN 13 10.0 55
63 CALVEZ Steven Défi 01:31:07 SEM/ 83 14 9.9 33
64 HOUSTIN Abel trail 15 kms 01:31:30 VEM/ 61 19 9.8 360



65 HAMON Jolhan trail 15 kms 01:31:33 ESM/ 96 parigny 3 9.8 419
66 FAUDET Fabrice trail 15 kms 01:31:36 SEM/ 81 18 9.8 326
67 GAUTIER Christophe trail 15 kms 01:31:39 SEM/ 78 19 9.8 352
68 SOUL Jean-claude Défi 01:31:41 VEM/ 64 US ACOME 9 10.0 30
69 SEVER Jérôme trail 15 kms 01:32:17 VEM/ 72 ASPTT FOUGERES 20 9.8 390
70 TOULLIER Patricia trail 15 kms 01:32:17 SEF/ 81 ACO SOURDEVAL 2 9.8 348
71 ROUSSEL Robin Défi 01:32:24 VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 21 8.4 52
72 GUEDEU Mickael trail 15 kms 01:32:40 VEM/ 74 LES FOULEES ST AUBINOISE 21 9.7 329
73 LAIR Bruno trail 15 kms 01:33:10 VEM/ 62 GDM SAINT JAMES 22 9.7 353
74 CHAREYRE Hugo trail 15 kms 01:33:27 ESM/ 95 romagny 4 9.6 415
75 BISSON Julien Défi 01:33:43 SEM/ 83 15 9.8 44
76 LEBASCLE Georges Défi 01:33:43 VEM/ 68 AVENIR MORTAIN 10 9.8 26
77 DEDIEU Anne Défi 01:33:43 VEF/ 73 AVENIR MORTAIN 1 9.7 54
78 LECONTE Alban Défi 01:33:57 SEM/ 80 US ACOME 16 9.7 32
79 GUILLAUMINAUD Sébastien Défi 01:34:03 VEM/ 76 SANOFI 12 9.5 3
80 JULIEN Mathieu Défi 01:34:29 VEM/ 74 14 9.4 42
81 TRIGUEL Laurent trail 15 kms 01:34:36 VEM/ 69 GDM SAINT JAMES 23 9.5 311
82 LECAPITAINE Céline trail 15 kms 01:35:13 SEF/ 84 3 9.5 373
83 CHEVALIER Emmanuel Défi 01:35:16 VEM/ 68 15 9.3 6
84 VERNIER Sylvain trail 15 kms 01:35:20 VEM/ 76 24 9.4 362
85 DUBOIS Jean Défi 01:36:04 VEM/ 57 11 9.6 37
86 MARTIN Olivier trail 15 kms 01:36:40 SEM/ 85 20 9.3 384
87 FRANCOIS Maxime trail 15 kms 01:36:42 SEM/ 87 21 9.3 386
88 LEDESERT Raphaël trail 15 kms 01:36:49 VEM/ 75 25 9.3 378
89 BREHIER Etienne trail 15 kms 01:36:54 VEM/ 64 GRANVILLE AC 26 9.3 366
90 LAROUELLE Jérôme Défi 01:37:50 VEM/ 73 US ACOME 16 9.2 31
91 DUBOIS Thierry trail 15 kms 01:37:53 VEM/ 72 COURSE NATURE LAIGNELET 27 9.2 403
92 GOUIN Jacques trail 15 kms 01:37:54 VEM/ 59 AS ORANGE CESSON 28 9.2 406
93 JOUENNE Loïc trail 15 kms 01:38:11 VEM/ 67 AC AVRANCHES 29 9.2 339
94 DUHE Fabrice trail 15 kms 01:38:12 VEM/ 66 AC AVRANCHES 30 9.2 332
95 CHEVALIER Anthony trail 15 kms 01:38:20 SEM/ 83 22 9.2 347
96 LE QUEST Patrick trail 15 kms 01:38:21 VEM/ 67 31 9.2 401
97 DROULON  Francis trail 15 kms 01:38:22 VEM/ 62 32 9.1 400
98 GASTEBOIS Patrice trail 15 kms 01:38:24 VEM/ 63 US ACOME 33 9.1 342
99 CLAUDIN Anthony trail 15 kms 01:38:26 VEM/ 70 AVENIR MORTAIN 34 9.1 425

100 THEBAULT Vincent trail 15 kms 01:38:29 VEM/ 68 35 9.1 413
101 JULIEN Hugues Défi 01:38:57 VEM/ 73 17 9.2 49



102 PAIN Jean-francois trail 15 kms 01:39:06 VEM/ 73 GDM SAINT JAMES 36 9.1 364
103 BOUCE Jérèmie trail 15 kms 01:39:18 SEM/ 87 23 9.1 315
104 BOUSSEAU David Défi 01:39:53 SEM/ 80 17 9.2 53
105 MONNIER Jonathan Défi 01:40:13 SEM/ 86 AVENIR MORTAIN 18 9.1 23
106 SAVARY Franck trail 15 kms 01:40:14 VEM/ 66 37 9.0 355
107 LEVASSEUR David Défi 01:40:18 SEM/ 85 21 8.8 8
108 FILLAULT Jérôme Défi 01:40:19 VEM/ 74 19 9.0 4
109 MONROCQ Tristan Défi 01:40:20 JUM/ 99 1 9.7 20
110 MONROCQ Patrick Défi 01:40:22 VEM/ 66 AVENIR MORTAIN 13 9.5 19
111 JEHAN Alain trail 15 kms 01:40:40 VEM/ 59 38 8.9 341
112 DUGUE Lucas Défi 01:41:20 ESM/ 95 2 9.1 51
113 DAUVIN Didier trail 15 kms 01:41:25 VEM/ 58 AC AVRANCHES 39 8.9 334
114 MAHIEU Sophie trail 15 kms 01:41:41 SEF/ 81 4 8.9 382
115 MARTINEL Jean-yves trail 15 kms 01:41:43 VEM/ 56 US ACOME 40 8.8 345
116 CAPDEVIELLE Philippe trail 15 kms 01:41:57 VEM/ 72 41 8.8 307
117 GILET Véronique trail 15 kms 01:43:22 VEF/ 73 COURSE NATURE LAIGNELET 1 8.7 367
118 GALOPIN Michel Défi 01:43:36 VEM/ 54 ACO SOURDEVAL 18 9.0 46
119 DOUDARD Léandre trail 15 kms 01:44:48 VEM/ 52 42 8.6 314
120 DESGRANGES Jérôme Défi 01:44:52 VEM/ 74 23 7.3 50
121 SALETTES Frédéric Défi 01:44:54 SEM/ 83 AVENIR MORTAIN 19 9.1 10
122 GOUAULT Benoit Défi 01:45:04 SEM/ 90 St martin des champs 20 9.0 60
123 DESGRIPPES Noël trail 15 kms 01:45:06 VEM/ 56 AVENIR MORTAIN 43 8.6 340
124 COUASNON Sylvie trail 15 kms 01:45:06 SEF/ 78 5 8.6 374
125 VAUFLEURY Gilles trail 15 kms 01:45:06 VEM/ 58 US ACOME 44 8.6 346
126 SAVALLE Jean-yves trail 15 kms 01:45:43 VEM/ 54 SAINT MALO RUNNING 45 8.5 395
127 LORETTE Nicolas Défi 01:46:05 VEM/ 71 20 8.9 13
128 BEYOU Mickael Défi 01:46:07 SEM/ 79 22 8.8 35
129 LE ROYER Franck trail 15 kms 01:46:48 VEM/ 70 GRANVILLE AC 46 8.4 423
130 CREPIN Constance trail 15 kms 01:46:52 SEF/ 92 6 8.4 369
131 GOUVENOU Sylvie Défi 01:47:05 VEF/ 63 AVENIR MORTAIN 2 8.5 16
132 POULAIN Hélène Défi 01:47:14 SEF/ 78 AVENIR MORTAIN 2 8.4 17
133 LESELLIER Hervé trail 15 kms 01:48:02 VEM/ 73 47 8.3 427
134 CLAUSS Laurent trail 15 kms 01:48:20 VEM/ 67 48 8.3 370
135 OUSSENI-ANLI Miladji Défi 01:49:29 SEM/ 89 26 7.4 1
136 LECOT Alexandre trail 15 kms 01:49:37 SEM/ 92 24 8.2 407
137 BRUNEAU Elvis Défi 01:49:41 SEM/ 82 23 8.2 47
138 BRUNEAU Anthony Défi 01:49:42 SEM/ 88 24 8.2 48



139 FERSTEROWSKI Odile Défi 01:50:23 VEF/ 66 AVENIR MORTAIN 3 7.7 18
140 DECOEUR Philippe trail 15 kms 01:50:24 VEM/ 55 49 8.2 412
141 LE PARC Sandrine trail 15 kms 01:50:29 VEF/ 71 2 8.1 331
142 ROSE Véronique trail 15 kms 01:50:52 VEF/ 77 ISIGNY RUNNING 3 8.1 416
143 LE BRET Benjamin trail 15 kms 01:50:56 SEM/ 85 25 8.1 368
144 HARIVEL Cécile trail 15 kms 01:51:31 VEF/ 70 4 8.1 414
145 RIOU Ally trail 15 kms 01:51:47 CAM/ 00 AVENIR MORTAIN 2 8.1 317
146 FILLAULT Fabienne Défi 01:52:02 SEF/ 79 4 8.1 5
147 POREYE Thomas trail 15 kms 01:53:09 SEM/ 78 26 8.0 394
148 JORDAN Yann trail 15 kms 01:53:12 VEM/ 62 50 8.0 399
149 LEPLEY Sandrine trail 15 kms 01:53:17 VEF/ 77 ISIGNY RUNNING 5 7.9 417
150 HUARD Charly trail 15 kms 01:53:17 ESM/ 96 5 7.9 397
151 RUAULT Arthur trail 15 kms 01:53:18 SEM/ 92 27 7.9 358
152 AUVRAY Romain trail 15 kms 01:53:18 SEM/ 87 28 7.9 388
153 HUARD  Loïc trail 15 kms 01:53:19 VEM/ 64 51 7.9 381
154 DEBREE David trail 15 kms 01:54:42 VEM/ 72 52 7.8 376
155 CARDIN Sandrine trail 15 kms 01:54:43 VEF/ 74 6 7.8 321
156 PAIN Pierre trail 15 kms 01:54:43 VEM/ 46 53 7.8 320
157 LEMAITRE Gérard trail 15 kms 01:54:43 VEM/ 61 54 7.8 324
158 TETARD Sandrine Défi 01:54:44 SEF/ 80 SANOFI 3 8.4 2
159 GILLETTE Maryeve trail 15 kms 01:58:06 SEF/ 78 7 7.6 383
160 SEGUIN Jacky trail 15 kms 01:58:07 VEM/ 60 55 7.6 318
161 BERTOUT Marie-anne trail 15 kms 01:58:28 VEF/ 70 7 7.6 375
162 BECHET Natacha trail 15 kms 01:58:37 SEF/ 84 AVENIR MORTAIN 8 7.6 305
163 BOYE Jack Défi 01:59:51 SEM/ 81 25 7.8 58
164 HATTE Magali trail 15 kms 01:59:51 VEF/ 75 8 7.5 301
165 HEUDIER Valérie trail 15 kms 02:00:49 VEF/ 66 9 7.4 357
166 GUEDEU Claire trail 15 kms 02:02:29 VEF/ 70 10 7.3 328
167 MENARD Isabelle trail 15 kms 02:02:51 VEF/ 69 11 7.3 313
168 MARIN Laurent trail 15 kms 02:02:52 VEM/ 69 56 7.3 312
169 BOISARD Stéphanie trail 15 kms 02:02:59 VEF/ 67 COURSE NATURE LAIGNELET 12 7.3 365
170 PETITPAS Monique trail 15 kms 02:03:00 VEF/ 60 COURSE NATURE LAIGNELET 13 7.3 325
171 PODEVIN Yvan trail 15 kms 02:03:06 VEM/ 67 57 7.3 411
172 COMBETTE Nadège trail 15 kms 02:03:44 SEF/ 80 AC AVRANCHES 9 7.3 336
173 BAILLEUL Alexandra trail 15 kms 02:03:45 SEF/ 81 AC AVRANCHES 10 7.3 335
174 LENOIR Jean Michel Défi 02:07:18 VEM/ 67 LES sympas saint Lo 22 7.3 57
175 BOUTTIER  Aurélie trail 15 kms 02:08:48 VEF/ 76 14 7.0 303



176 DAVOUST Serge trail 15 kms 02:17:44 VEM/ 63 58 6.5 351
177 LE GRAND Chantal trail 15 kms 02:18:16 VEF/ 72 15 6.5 380
178 LEBOIDRE Séverine trail 15 kms 02:18:16 VEF/ 72 16 6.5 359
179 CADIOU Marielle trail 15 kms 02:19:51 SEF/ 79 11 6.4 319
180 DELARUE Céline trail 15 kms 02:20:19 VEF/ 72 17 6.4 356
181 FONTAINE Sylvie trail 15 kms 02:20:19 VEF/ 65 18 6.4 354
182 PIGNE Gilbert trail 15 kms 02:22:43 VEM/ 54 MILLE PATES DE ROMILLY 59 6.3 310
183 REY Yoann Défi 02:23:11 VEM/ 75 24 6.6 15



TRAIL  DES CASCADES
dimanche 21 mai 2017 - ROMAGNY

AVENIR ATHLETISME MORTAIN

Résultats individuels Trail 9 kms

Classement Général Nom Prénom Engagement Temps Catégorie Né-e Club / Equipe Classement/cat km/h Doss
1 MADELAINE Christophe Défi 00:39:31 VEM/ 73 USM VIRE 1 13.5 38
2 HAMEL Yoann Défi 00:40:53 SEM/ 78 ACO SOURDEVAL 1 13.1 36
3 LELIEVRE Etienne Défi 00:41:48 SEM/ 90 ACO SOURDEVAL 2 12.5 56
4 CHAUVIN David Défi 00:42:07 SEM/ 78 3 12.4 12
5 RONCERAY Maxime trail 9kms 00:42:07 SEM/ 81 ACO SOURDEVAL 1 12.8 227
6 MOISSERON Nicolas Défi 00:42:38 SEM/ 81 A3 ALENCON 5 12.2 7
7 HOUSTIN  Yoann Défi 00:42:49 SEM/ 84 JOGG'HILAIRE 4 12.3 14
8 CLOUARD Valentin trail 9kms 00:43:12 SEM/ 88 ACO SOURDEVAL 2 12.5 236
9 GIROUARD Ghislain Défi 00:44:05 SEM/ 94 6 12.1 34

10 LEDOS Fabrice Défi 00:45:15 VEM/ 73 ACO SOURDEVAL 2 11.9 22
11 DUGUE Romain Défi 00:45:34 SEM/ 93 7 11.7 40
12 LEPELTIER  Sébastien trail 9kms 00:45:39 SEM/ 91 3 11.8 212
13 GOHARD Frederic Défi 00:45:54 VEM/ 75 3 11.8 59
14 ROSSIGNOL Nicolas Défi 00:46:06 SEM/ 80 AVENIR MORTAIN 9 11.1 28
15 GALOPIN Gérard Défi 00:46:25 SEM/ 80 JOGG'HILAIRE 8 11.6 41
16 LEFORT Grégoire Défi 00:47:27 ESM/ 95 1 10.9 11
17 ALEXANDRE David Défi 00:47:28 VEM/ 77 6 10.8 45
18 LAROUELLE Frédéric Défi 00:47:52 VEM/ 74 4 11.3 24
19 GARNIER Bernard Défi 00:48:01 VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 5 10.9 27
20 MOISSERON Pascal Défi 00:48:11 SEM/ 78 AVENIR MORTAIN 10 10.9 29
21 MONROCQ Tristan Défi 00:48:41 JUM/ 99 1 9.7 20
22 JAMMES David trail 9kms 00:50:03 VEM/ 72 LE Mesnillard 1 10.8 247
23 BRISSONNET François Défi 00:50:57 SEM/ 87 11 10.4 21
24 COLLEU Romain trail 9kms 00:51:08 ESM/ 97 1 10.6 241
25 MONROCQ Patrick Défi 00:51:14 VEM/ 66 AVENIR MORTAIN 13 9.5 19
26 BORDE Jérôme Défi 00:51:19 VEM/ 74 AVENIR MORTAIN 7 10.6 25
27 JOUIN Cedric Défi 00:51:20 SEM/ 79 12 10.2 9



28 SOUL Jean-claude Défi 00:52:01 VEM/ 64 US ACOME 9 10.0 30
29 LHEUREUX  Romain trail 9kms 00:52:01 SEM/ 89 4 10.4 228
30 MIQUELARD Benoit Défi 00:52:17 VEM/ 72 ACO SOURDEVAL 8 10.1 39
31 BISSON Julien Défi 00:52:31 SEM/ 83 15 9.8 44
32 SALETTES Frédéric Défi 00:52:52 SEM/ 83 AVENIR MORTAIN 19 9.1 10
33 ROULAND Romain Défi 00:53:21 SEM/ 88 AVENIR MORTAIN 13 10.0 55
34 FAVIER Maxime trail 9kms 00:53:22 SEM/ 82 Non Licencié(e) 5 10.1 206
35 VETOIS Alexandra Défi 00:53:34 SEF/ 86 1 10.3 43
36 LEBASCLE Georges Défi 00:53:42 VEM/ 68 AVENIR MORTAIN 10 9.8 26
37 GASSION Calvin trail 9kms 00:53:47 CAM/ 1 AVENIR MORTAIN 1 10.0 210
38 DUBOIS Jean Défi 00:54:27 VEM/ 57 11 9.6 37
39 FOUILLARD Jacky trail 9kms 00:54:51 VEM/ 66 2 9.8 215
40 CALVEZ Steven Défi 00:54:52 SEM/ 83 14 9.9 33
41 LECONTE Alban Défi 00:55:04 SEM/ 80 US ACOME 16 9.7 32
42 DEDIEU Anne Défi 00:55:15 VEF/ 73 AVENIR MORTAIN 1 9.7 54
43 GOUAULT Benoit Défi 00:55:24 SEM/ 90 St martin des champs 20 9.0 60
44 HIRBEC Nicolas trail 9kms 00:55:26 SEM/ 84 6 9.7 237
45 DUFOUR Robin trail 9kms 00:55:39 ESM/ 97 2 9.7 239
46 GALOPIN Michel Défi 00:55:55 VEM/ 54 ACO SOURDEVAL 18 9.0 46
47 LEMONNIER Gaby trail 9kms 00:55:59 VEM/ 61 3 9.6 243
48 BOUSSEAU David Défi 00:56:00 SEM/ 80 17 9.2 53
49 DUGUE Lucas Défi 00:56:03 ESM/ 95 2 9.1 51
50 BAILLEUL Etienne trail 9kms 00:56:04 SEM/ 90 7 9.6 244
51 LORETTE Nicolas Défi 00:56:21 VEM/ 71 20 8.9 13
52 PIGEON Alexis trail 9kms 00:56:34 CAM/ 1 JOGG'HILAIRE 2 9.5 240
53 ODYE Jérèmy trail 9kms 00:56:36 SEM/ 86 JOGG'HILAIRE 8 9.5 238
54 MONNIER Jonathan Défi 00:57:10 SEM/ 86 AVENIR MORTAIN 18 9.1 23
55 GUILLAUMINAUD Sébastien Défi 00:57:11 VEM/ 76 SANOFI 12 9.5 3
56 BEYOU Mickael Défi 00:57:12 SEM/ 79 22 8.8 35
57 TETARD Sandrine Défi 00:57:33 SEF/ 80 SANOFI 3 8.4 2
58 VAUBRUN Thomas trail 9kms 00:57:35 CAM/ 1 3 9.4 226
59 COURTAIS Cora trail 9kms 00:57:37 SEF/ 92 1 9.4 249
60 JULIEN Mathieu Défi 00:58:07 VEM/ 74 14 9.4 42
61 LAROUELLE Jérôme Défi 00:58:07 VEM/ 73 US ACOME 16 9.2 31
62 JULIEN Hugues Défi 00:58:07 VEM/ 73 17 9.2 49
63 CHEVALIER Emmanuel Défi 00:59:28 VEM/ 68 15 9.3 6
64 FILLAULT Jérôme Défi 00:59:28 VEM/ 74 19 9.0 4



65 SCHOUSI Christophe trail 9kms 01:01:54 VEM/ 72 4 8.7 231
66 LEBRETON Sébastien trail 9kms 01:01:59 SEM/ 80 JOGG'HILAIRE 9 8.7 225
67 LEBOUC Samuel trail 9kms 01:02:03 SEM/ 90 10 8.7 245
68 BOUCE Michel trail 9kms 01:02:17 VEM/ 60 5 8.7 216
69 LEVASSEUR David Défi 01:02:31 SEM/ 85 21 8.8 8
70 GOUVENOU Sylvie Défi 01:03:12 VEF/ 63 AVENIR MORTAIN 2 8.5 16
71 POULAIN Hélène Défi 01:03:12 SEF/ 78 AVENIR MORTAIN 2 8.4 17
72 ANQUETIL Luc trail 9kms 01:04:56 VEM/ 73 6 8.3 221
73 BRUNEAU Elvis Défi 01:05:21 SEM/ 82 23 8.2 47
74 BRUNEAU Anthony Défi 01:05:23 SEM/ 88 24 8.2 48
75 BOYE Jack Défi 01:05:30 SEM/ 81 25 7.8 58
76 FILLAULT Fabienne Défi 01:05:53 SEF/ 79 4 8.1 5
77 ANQUETIL Nadège trail 9kms 01:05:55 VEF/ 73 1 8.2 220
78 MOUILLARD Frédéric trail 9kms 01:06:17 SEM/ 78 11 8.1 233
79 MARIE Isabelle trail 9kms 01:06:18 SEF/ 82 2 8.1 211
80 ADAM Pierre trail 9kms 01:06:33 VEM/ 69 7 8.1 235
81 ADAM Sabrina trail 9kms 01:06:33 VEF/ 75 AC AVRANCHES 2 8.1 234
82 GANNE-CHAILLAND Sarah trail 9kms 01:06:45 VEF/ 73 3 8.1 232
83 HENRY Jean-françois trail 9kms 01:08:40 VEM/ 60 8 7.9 218
84 HENRY  Samuel trail 9kms 01:08:40 SEM/ 80 12 7.9 217
85 LENOIR Jean Michel Défi 01:10:06 VEM/ 67 LES sympas saint Lo 22 7.3 57
86 LEROUGE Ophélie trail 9kms 01:11:13 SEF/ 79 3 7.6 224
87 MOREL Frédéric trail 9kms 01:11:25 SEM/ 93 LES joggeurs louvigneens 13 7.6 248
88 REY Yoann Défi 01:16:02 VEM/ 75 24 6.6 15
89 TREHET Nicolas trail 9kms 01:16:09 VEM/ 72 9 7.1 209
90 HARDEL Cécile trail 9kms 01:16:10 VEF/ 77 4 7.1 246
91 LAROSE Fabienne trail 9kms 01:16:16 VEF/ 69 5 7.1 202
92 GONTIER Christelle trail 9kms 01:16:37 VEF/ 71 AVENIR MORTAIN 6 7.0 207
93 FERSTEROWSKI Odile Défi 01:16:38 VEF/ 66 AVENIR MORTAIN 3 7.7 18
94 ARMAND Isabelle trail 9kms 01:16:39 VEF/ 72 AVENIR MORTAIN 7 7.0 213
95 ROUSSEL Robin Défi 01:18:11 VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 21 8.4 52
96 ROUSSEL Carole trail 9kms 01:18:11 VEF/ 65 8 6.9 242
97 HEURTIER-REY Marie trail 9kms 01:18:58 SEF/ 80 AVENIR MORTAIN 4 6.8 203
98 LEBRETON Elise trail 9kms 01:24:48 SEF/ 83 5 6.4 223
99 DI MASCIO Laurence trail 9kms 01:25:01 VEF/ 64 9 6.4 204

100 GOUET Leslie trail 9kms 01:25:08 ESF/ 95 1 6.3 201
101 LAIZE Véronique trail 9kms 01:25:10 VEF/ 71 10 6.3 208



102 VAUBRUN Sonia trail 9kms 01:25:11 VEF/ 70 11 6.3 222
103 OUSSENI-ANLI Miladji Défi 01:25:17 SEM/ 89 26 7.4 1
104 LEGOUPIL Marina trail 9kms 01:29:06 SEF/ 87 6 6.1 229
105 JEHAN Marie trail 9kms 01:29:08 SEF/ 81 7 6.1 230
106 DESGRANGES Jérôme Défi 01:32:59 VEM/ 74 23 7.3 50
107 MOISSERON Laure trail 9kms 01:33:00 SEF/ 82 9 5.8 219
108 MOISSERON Virginie trail 9kms 01:32/46 SEF/ 80 AVENIR MORTAIN 8 5.8 214



TRAIL  DES CASCADES
dimanche 21 mai 2017 - ROMAGNY

AVENIR ATHLETISME MORTAIN

Résultats individuels  : Défi 9 kms + 15 kms

Classement Général Nom Prénom Epreuve Temps 15 kms Temps 9 kms Temps cumulés Catégorie Né-e Club / Equipe Classement/cat km/h Doss
1 MADELAINE Christophe Défi 01:07:28 00:39:31 1h46'59'' VEM/ 73 USM VIRE 1 13.5 38
2 HAMEL Yoann Défi 01:08:59 00:40:53 1h49'52'' SEM/ 78 ACO SOURDEVAL 1 13.1 36
3 LELIEVRE Etienne Défi 01:13:05 00:41:48 1h54'53'' SEM/ 90 ACO SOURDEVAL 2 12.5 56
4 CHAUVIN David Défi 01:13:51 00:42:07 1h55'58'' SEM/ 78 3 12.4 12
5 HOUSTIN  Yoann Défi 01:14:03 00:42:49 1h56'52'' SEM/ 84 JOGG'HILAIRE 4 12.3 14
6 MOISSERON Nicolas Défi 01:15:06 00:42:38 1h57'44'' SEM/ 81 A3 ALENCON 5 12.2 7
7 GIROUARD Ghislain Défi 01:15:24 00:44:05 1h59'29'' SEM/ 94 6 12.1 34
8 LEDOS Fabrice Défi 01:16:11 00:45:15 2h01'26'' VEM/ 73 ACO SOURDEVAL 2 11.9 22
9 GOHARD Frederic Défi 01:15:44 00:45:54 2h01'38'' VEM/ 75 3 11.8 59

10 DUGUE Romain Défi 01:17:10 00:45:34 2h02'44'' SEM/ 93 7 11.7 40
11 GALOPIN Gérard Défi 01:18:07 00:46:25 2h04'32'' SEM/ 80 JOGG'HILAIRE 8 11.6 41
12 LAROUELLE Frédéric Défi 01:19:50 00:47:52 2h07'42'' VEM/ 74 4 11.3 24
13 ROSSIGNOL Nicolas Défi 01:23:34 00:46:06 2h09'40'' SEM/ 80 AVENIR MORTAIN 9 11.1 28
14 MOISSERON Pascal Défi 01:23:36 00:48:11 2h11'47'' SEM/ 78 AVENIR MORTAIN 10 10.9 29
15 LEFORT Grégoire Défi 01:24:22 00:47:27 2h11'49'' ESM/ 95 1 10.9 11
16 GARNIER Bernard Défi 01:23:53 00:48:01 2h11'54'' VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 5 10.9 27
17 ALEXANDRE David Défi 01:25:48 00:47:28 2h13'16'' VEM/ 77 6 10.8 45
18 BORDE Jérôme Défi 01:25:10 00:51:19 2h16'29'' VEM/ 74 AVENIR MORTAIN 7 10.6 25
19 BRISSONNET François Défi 01:27:21 00:50:57 2h18'18'' SEM/ 87 11 10.4 21
20 VETOIS Alexandra Défi 01:25:47 00:53:34 2h19'21'' SEF/ 86 1 10.3 43
21 JOUIN Cedric Défi 01:30:23 00:51:20 2h21'43'' SEM/ 79 12 10.2 9
22 MIQUELARD Benoit Défi 01:29:43 00:52:17 2h22'00'' VEM/ 72 ACO SOURDEVAL 8 10.1 39
23 SOUL Jean-claude Défi 01:31:41 00:52:01 2h23'42'' VEM/ 64 US ACOME 9 10.0 30
24 ROULAND Romain Défi 01:31:02 00:53:21 2h24'23'' SEM/ 88 AVENIR MORTAIN 13 10.0 55
25 CALVEZ Steven Défi 01:31:07 00:54:52 2h25'59'' SEM/ 83 14 9.9 33
26 BISSON Julien Défi 01:33:43 00:52:31 2h26'14'' SEM/ 83 15 9.8 44



27 LEBASCLE Georges Défi 01:33:43 00:53:42 2h27'25'' VEM/ 68 AVENIR MORTAIN 10 9.8 26
28 DEDIEU Anne Défi 01:33:43 00:55:15 2h28'58'' VEF/ 73 AVENIR MORTAIN 1 9.7 54
29 LECONTE Alban Défi 01:33:57 00:55:04 2h29'01'' SEM/ 80 US ACOME 16 9.7 32
30 MONROCQ Tristan Défi 01:40:20 00:48:41 2h29'01'' JUM/ 99 1 9.7 20
31 DUBOIS Jean Défi 01:36:04 00:54:27 2h30'31'' VEM/ 57 11 9.6 37
32 GUILLAUMINAUD Sébastien Défi 01:34:03 00:57:11 2h31'14'' VEM/ 76 SANOFI 12 9.5 3
33 MONROCQ Patrick Défi 01:40:22 00:51:14 2h31'36'' VEM/ 66 AVENIR MORTAIN 13 9.5 19
34 JULIEN Mathieu Défi 01:34:29 00:58:07 2h32'36'' VEM/ 74 14 9.4 42
35 CHEVALIER Emmanuel Défi 01:35:16 00:59:28 2h34'44'' VEM/ 68 15 9.3 6
36 BOUSSEAU David Défi 01:39:53 00:56:00 2h35'53'' SEM/ 80 17 9.2 53
37 LAROUELLE Jérôme Défi 01:37:50 00:58:07 2h35'57'' VEM/ 73 US ACOME 16 9.2 31
38 JULIEN Hugues Défi 01:38:57 00:58:07 2h37'04'' VEM/ 73 17 9.2 49
39 DUGUE Lucas Défi 01:41:20 00:56:03 2h37'23'' ESM/ 95 2 9.1 51
40 MONNIER Jonathan Défi 01:40:13 00:57:10 2h37'23'' SEM/ 86 AVENIR MORTAIN 18 9.1 23
41 SALETTES Frédéric Défi 01:44:54 00:52:52 2h37'46'' SEM/ 83 AVENIR MORTAIN 19 9.1 10
42 GALOPIN Michel Défi 01:43:36 00:55:55 2h39'31'' VEM/ 54 ACO SOURDEVAL 18 9.0 46
43 FILLAULT Jérôme Défi 01:40:19 00:59:28 2h39'47'' VEM/ 74 19 9.0 4
44 GOUAULT Benoit Défi 01:45:04 00:55:24 2h40'28'' SEM/ 90 St Martin Des Champs 20 9.0 60
45 LORETTE Nicolas Défi 01:46:05 00:56:21 2h42'26'' VEM/ 71 20 8.9 13
46 LEVASSEUR David Défi 01:40:18 01:02:31 2h42'49'' SEM/ 85 21 8.8 8
47 BEYOU Mickael Défi 01:46:07 00:57:12 2h43'19'' SEM/ 79 22 8.8 35
48 GOUVENOU Sylvie Défi 01:47:05 01:03:12 2h50'17'' VEF/ 63 AVENIR MORTAIN 2 8.5 16
49 POULAIN Hélène Défi 01:47:14 01:03:12 2h50'26'' SEF/ 78 AVENIR MORTAIN 2 8.4 17
50 ROUSSEL Robin Défi 01:32:24 01:18:11 2h50'35'' VEM/ 63 AVENIR MORTAIN 21 8.4 52
51 TETARD Sandrine Défi 01:54:44 00:57:33 2h52'17'' SEF/ 80 SANOFI 3 8.4 2
52 BRUNEAU Elvis Défi 01:49:41 01:05:21 2h55'02'' SEM/ 82 23 8.2 47
53 BRUNEAU Anthony Défi 01:49:42 01:05:23 2h55'05'' SEM/ 88 24 8.2 48
54 FILLAULT Fabienne Défi 01:52:02 01:05:53 2h57'55'' SEF/ 79 4 8.1 5
55 BOYE Jack Défi 01:59:51 01:05:30 3h05'21'' SEM/ 81 25 7.8 58
56 FERSTEROWSKI Odile Défi 01:50:23 01:16:38 3h07'01'' VEF/ 66 AVENIR MORTAIN 3 7.7 18
57 OUSSENI-ANLI Miladji Défi 01:49:29 01:25:17 3h14'46'' SEM/ 89 26 7.4 1
58 LENOIR Jean Michel Défi 02:07:18 01:10:06 3h17'24'' VEM/ 67 Les Sympas Saint-Lo 22 7.3 57
59 DESGRANGES Jérôme Défi 01:44:52 01:32:59 3h17'51'' VEM/ 74 23 7.3 50
60 REY Yoann Défi 02:23:11 01:16:02 3h39'13'' VEM/ 75 24 6.6 15


